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Raport z wynikow spolecznego monitoringu mediow w ramach projektu ,,Dom to Praca —

aktywizacja i partycypacja obywatelska oséb pracujacych w domu”

Karolina Go$-Wojcicka

1. WPLYW TRESCI PRZEKAZOW MEDIALNYCH NA POSTRZEGANIE

SPOLECZNE

Korzystanie z mediow, w szczegolnosci z telewizji, jest jedng z gtéwnych form spedzania
wolnego czasu, gdyz to wilasnie telewizja jest obecnie najbardziej masowym medium.
Najpopularniejszy z polskich seriali jednego wieczoru jest srednio ogladany przez okoto 6,6 min
0sob, a kazdy z trzech objetych monitoringiem programoéw informacyjnych oglada codziennie po
okolo 3 min osob.' Prasa, choé¢ nie ma az tylu odbiorcow, ma natomiast silniejsza role¢
opiniotworczg.

Media w duzym stopniu ksztattuja poglady opinii publicznej, wptywaja tez znaczaco na
tematyke debaty publicznej. To one filtruj¢ i okres$laja wage wydarzen, ktore maja miejsce na
$wiecie. Nie tylko referuja wydarzenia, ale rowniez kreuja tematy, ktorymi interesuja si¢ politycy.
Nawet na pozor najbardziej neutralne informacje maja okreslong przez srodki masowego przekazu
wazno$¢. Odbiorca poznaje ja poprzez dtugos$¢ poszczegdlnego przekazu, jego kolejnosé, kontekst
w jakim jest prezentowany, jezyk w nim stosowany, wielo$¢ i réoznorodnos¢ przedstawionych
stanowisk oraz to, kto w danej sprawie si¢ wypowiada.

Co wigcej, przekazy medialne maja wptyw na postrzeganie §wiata przez konkretnych ludzi,
ksztaltuja ich wyobrazenia o innych, a takze o sobie samych. Media sg jednym z podstawowych
obszarow socjalizacji (wychowania), obok rodziny, grupy rowiesniczej, szkoty. Wpltywaja na
definiowanie potrzeb, oczekiwan 1 aspiracje zyciowych poszczegdlnych Iudzi. Za ich
posrednictwem w duzym stopniu poznajemy naszg kulture i budujemy obraz spoteczenstwa, w
ktorym zyjemy.

Obrazy czy stowa prezentowane w mediach nie tylko wigc odzwierciedlajg 1 powielaja

wiedzg¢ o tym jak zyjemy, jakim jesteSmy spoleczenstwem, co jest dla nas wazne, ale buduja pewien

! Na podstawie danych publikowanych na portalu: www.wirtualnemedia.pl.
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obraz $wiata, tworza wyobrazenie o tym, co powinno by¢ wazne, jak nalezy zy¢. Dzieje si¢ to
najczesciej bez naszej wiedzy, jako odbiorcy nie uSwiadamiamy sobie bowiem w sposob
bezposredni tego wpltywu. Proces przebiega bardzo powoli, napedzany jest przez pojedyncze
obrazy, audycje i artykuly, ktore w sposdb trwaly zmieniaja nasza $wiadomosé. Wielokrotne
docierajace do nas za pomocg roznych przekazoéw wizerunki czy opinie powoduja, ze zaczynamy
przyjmowac jako bezsprzeczng oczywistos$¢, utozsamiac si¢ z nimi.

Ze wzgledu na wazng rolg medidw zardwno w procesie socjalizacji, jak i edukacji, a co za
tym idzie ich wplywu na ksztaltowanie spoteczenstwa, warto przyglada¢ si¢ ich przekazom i badac
tre$ci w nich prezentowane. Przechodzac do problematyki badania — pracy w domu — to 0 jej
pozycji w politykach publicznych i w oczach opinii publicznej w duzym stopniu decyduje to, czy i
w jaki sposob jest prezentowana w mediach. Nie mozna tez pomina¢ kwestii stereotypow, ktore z
jednej strony stanowig przyczyne konstruowania okreslonego typu przekazoéw medialnych na temat
pracy domowej, a z drugiej — skutek, nap¢dzajac tym samym biedne koto. Dzieje si¢ tak, gdyz w
polskim spoteczenstwie istniejg silne stereotypy dotyczace podzialu prac domowych ze wzgledu na
pte¢, odpowiedzialnosci kobiet za dom, tego co jest meskie/niemeskie, a co kobiece/niekobiece.
Dodatkowo, funkcjonuje takze bardzo negatywny wizerunek osob, dla ktorych praca w domu jest
gléwnym obszarem aktywnoS$ci. Zapytalam ostatnio — niezaleznie od siebie — kilkoro nastolatkdw,
jak nazywane sa najczesciej osoby pracujace w domu, wszyscy, jako pierwsze skojarzenie wskazali
,kure domowg”.

Zacznijmy jednak od tego, czym sg stereotypy. To powszechne 1 uproszczone przekonania
dotyczace jakiej$ grupy spotecznej. Pozwalajag w sposob bardzo szybki, np. na podstawie wygladu,
bez poznania danej osoby, poprzez utozsamienie z jaka$ grupa przypisa¢ jej pewne cechy,
zachowania itp. Stereotypy niewatpliwie utatwiajg ludzkie funkcjonowanie, ale prowadzg tez do
nieuprawnionych sadow 1 uprzedzen wzgledem innych ludzi. Cechg stereotypow jest rowniez ich
trwalo$¢, sa przekazywane z pokolenia na pokolenie i odporne na zachodzace zmiany spoteczne.

Kazdy z nas zna niezliczong liczbg stereotypow dotyczacych pici, wsrdd ktorych wiele ma
zwigzek z pracami domowymi: jedynie kobiety maja cierpliwo$¢ do zajmowania si¢ matymi
dzie¢mi, kobieta w domu tylko siedzi 1 nic nie robi, gotowanie jest niemg¢skie, mgzczyzna w domu
dobrze radzi sobie tylko z ogladaniem telewizji itp.

Piszac w 2011 r. raport Kobiety pracujgce w domu o sobie zwracalam uwage na kwestie
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jezyka zwigzanego z praca w domu i krzywdzacy wplyw stygmatyzujacych okreslen. Pokazatam
rowniez, jak bardzo rdznig si¢ od siebie nawzajem osoby pracujgce w domu na pelen etat i to, ze nie
zawsze sa to kobiety’. Badanie, ktore w INSPRO przeprowadzilismy daje mi pewnos¢, ze
wizerunek ,.kury domowej” jest stereotypem, a nie prawda. W zwigzku z tym analizujac tresci
przekazdéw medialnych chciatabym poswieci¢ szczegdlng uwage odpowiedzi na pytanie: Czy media
w Polsce odgrywajg rolg w utrwalaniu stereotypow zwigzanych z podzialem prac domowych ze

wzgledu na ple¢, a takze odnoszacych si¢ do 0sob ,,pelnoetatowo” pracujacych w domu?

2. METODOLOGIA BADANIA

Monitoring mediow w ramach inicjatywy ,,Dom to praca” zostal przeprowadzony w celu
zebrania informacji o wizerunku osob pracujacych w domu, a takze wizerunku samej pracy
domowej, ktory prezentowany jest w kluczowych mediach.

Spoteczny monitoring mediow trwal 6 miesigcy, od stycznia do czerwca 2014 r. Zostaly
objete nim tresci przekazow medialnych (programow, artykutéw itp.) cieszacych si¢ najwieksza
popularno$cig — wyznaczong wedlug ogladalnosci lub naktadu — w oparciu o dane dostepne w
grudniu 2013 r. Z kazdej kategorii przekazow medialnych wybrane zostalty 3 najchetniej
czytane/najczesciej ogladane.

Monitoring prowadzony byt w 5 kategoriach 1 objat nastepujace tytuty:

1. ztelewizji
1.1. seriale codzienne:

1.1.1. M jak mitos¢”,

1.1.2. ,Barwy szczescia”,

1.1.3. ,Nawspdlnej”;

1.2. programy informacyjne*:

Koblety pracujgce w domu o sobie. Analiza wywiadow poglebionych o meodplatne] pracy domowej, Gos-Wojcicka
K., Swiatkiewicz A., Zigba M., Instytut Spraw Obywatelskich, £6dz 2011. Zrédto: http:/pracujemywdomu.pl/wp-
content/upIoads/2012/01/rapor1_PWD_ebook pdf
® wedlug ogladalnosci we wrzesniu i pazdzierniku 2013 r. za: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/m-jak-milosc-i-

barwy-szczescia-najpopularniejszymi-serialami-codziennymi
* wedhug ogladalnosci gtéwnych wydan w listopadzie 2013 r. za: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/fakty-stracily-
800-tys-widzow-wydarzenia-zyskaly-300-tys
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1.2.1. ,Fakty” (19.00),

1.2.2. ,Wydarzenia” (18.50),

1.2.3. ,, Wiadomosci” (19.30):

2. zZprasy
2.1. dzienniki®:

2.11. ,Fakt”,

2.1.2. ,,Super Express”,

2.1.3. ,,Gazeta Wyborcza”;

2.2. tygodniki spoteczno-polityczne®:

2.2.1. ,,Gos¢ Niedzielny”,

2.2.2. ,Polityka”,

2.2.3. ,, Newsweek Polska”;

2.3. miesieczniki kierowane do kobiet’

2.3.1. ,,Tw¢j Styl”,

2.3.2. ,Poradnik domowy”,

2.3.3. ,,Claudia”.

Biezacym monitoringiem zajmowali si¢ wolontariusze 1 wolontariuszki w oparciu o
instrukcje przygotowang przez autorke badania®, wypetiajac stosowny szablon umozliwiajacy
standaryzacje¢ odpowiedzi. Zadaniem wolontariuszy i1 wolontariuszek bylo $ledzenie kazdego
odcinka/wydania/edycji wybranego z listy programu/serialu/tytutu prasowego i identyfikowanie
tresci zwigzanych z pracg domowa, a nastepnie regularne opisywanie ich za pomoca odpowiedzi na
pytania zawarte we wlasciwym dla danego rodzaju przekazu medialnego szablonie. Celem tej pracy
byla identyfikacja 1 sporzadzenie szczegdtowego opisu wszystkich informacji zwigzanych z praca
domowa, a konkretnie — obrazéw o0séb wykonujacych prace w domu, méwigcych na jej temat lub w

inny sposob z nig zwigzanych. Stuzylo to do scharakteryzowania w jakich kontekstach pojawia si¢

* wedhug naktadu w pazdzierniku 2013 r. za: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/gazeta-polska-codziennie-z-

najwiekszym-spadkiem-gazeta-wyborcza-ponizej-190-tys-egz

® wedlug nakladu w pazdzierniku 2013 r. za: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/w-sieci-ucieka-do-rzeczy-duze-
spadki-gazety-polskiej-i-wprost

7 wedlug nakladu we wrze$niu 2013 r., za: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/twoj-styl-liderem-czytelnictwa-
miesiecznikow-w-polsce

8 Koncepcje badania, a takze narzedzia umozliwiajace jego realizacje opracowata autorka tego tekstu.
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nieodptatna praca w domu oraz jakie cechy majg osoby ja wykonujace.

Praca domowa (inaczej: praca w domu) na uzytek badania zostata zdefiniowana jako
wszystkie zajecia i prace wykonywane nieodptatnie na rzecz najblizszej rodziny lub wlasnego
gospodarstwa domowego. Zajecia te musialy mie¢ charakter pracy, a wiec moglyby by¢
wykonywane odplatnie poza rodzing (np. odrabianie z dzieckiem lekcji, przygotowanie obiadu),
jednak osoba wykonujaca te zajgcia nie miata zadnych dochodow z tego tytutu. W celu utatwienia
osobom realizujgcym monitoring i standaryzacji opisOw przez nie dokonywanych w instrukcji dla
wolontariuszy i wolontariuszek zamieszczona zostala szczegotowa lista czynnosci i prac, ktore
nalezy klasyfikowac¢ jako prace domowe’. Podzielono je na 9 gtownych grup:

1. Obrobka zywnosci.
Prace zwigzane z utrzymaniem porzadku.
Prace zwigzane z przygotowaniem i utrzymaniem odziezy.
Ogrodnictwo 1 opieka nad zwierzgtami domowymi.
Budowa, remonty, naprawy.
Zakupy 1 korzystanie z ustug.
Zarzadzanie gospodarstwem domowym.

Opieka nad dzie¢mi.

© 0o N o g bk~ w DN

Opieka nad dorostymi cztonkami gospodarstwa domowego.

W sumie, w ramach monitoringu zebrano materiat z: 181 wydan 3 programow
informacyjnych, ok. 160 numeréw 3 dziennikéw, 185 odcinkdéw polskich seriali, po 24 numery
,,Goscia Niedzielnego”, ,,Polityki i Newsweek Polska”, po 6 numeréw ,,Twojego Stylu”, ,,Claudii” i
,Poradnika Domowego”. Nastgpnie materiat zostal podany analizie, a jej wyniki prezentowane sg w

kolejnych cze$ciach niniejszego tekstu.

% Wykorzystana zostata lista czynnoéci uznawanych za prace domowe, stosowana w prowadzonym przez Gtowny Urzad
Statystyczny Badaniu Budzetu Czasu.
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3. ZYCIE CODZIENNE - WIZERUNEK PRACY W DOMU W POLSKICH

SERIALACH

Miedzy poczatkiem stycznia a koncem czerwca 2014 r. wyemitowanych zostato okoto 40
nowych odcinkow serialu ,,M jak Mito§¢”, 53 odcinki ,,Na wspolnej” oraz 93 odcinki ,,Barw
Szczecig”. Praca w domu byta do$¢ popularnym tematem, cho¢ stanowita raczej tto dla innych
watkow, niz byta gldwnym obszarem zainteresowania poszczegdlnych scen. W zwiazku z tym
wizerunek prac domowych byl raczej neutralny, nie zdarzaly si¢ sceny podczas, ktorych
bohaterowie wyrazaliby otwarcie pozytywny badzZ negatywnych stosunek do zadan wykonywanych

w domu.

Sceny zwigzane z praca domowa mozna bylo zidentyfikowa¢ w 4 na 5 odcinkéw.
Najczesciej praca w domu pojawiata si¢ w ,,Barwach szczescia” (90% odcinkdéw), nastepnie w ,,M
jak mito$¢” (77% odcinkéw), a najrzadziej w ,,Na wspdlnej” (68% odcinkdow). Ogdlnie w ramach
badania odnotowano 230 scen, w ktérych miata miejsce praca w domu (155 — w ,,.Barwach
Szczescia”, 75 — w ,M jak mito§¢”, 90 — w ,,Na wspolnej”). Srednio w jednym odcinku serialu
prezentowanych bylo 1,7 sceny z pracag domowa, a jesli uwzgledni si¢ tylko odcinki, w ktorych
faktycznie miata ona miejsce to statystyka ta wzro$nie do 2,1. Pod wzgledem liczby scen
zwigzanych z praca w domu przypadajacych na jeden odcinek nie odnotowano znaczacych réznic
miedzy poszczegdlnymi serialami. Troche wyzsza $rednig stwierdzono w ,,M jak milos¢”
(odpowiednio 1,9 i 2,5 scen), ale wigze si¢ to gléwnie z tym, ze poszczegdlne odcinki ,,M jak

mito$¢” trwaja 45 minut, a pozostatych dwoch seriali jedynie po 25 minut.

Wykres 1. Udzial czasu emisji scen dotyczacych pracy w domu przedstawionych we wszystkich

odcinkach w monitorowanych serialach (pierwsze pélrocze 2014 r.)
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M czas emisji scen zwigzanych z pracg w domu (w godzinach)

B czas emisji pozostatych scen (w godzinach)

Zrédlo: opracowanie wlasne

Zdecydowanie mniejsze znaczenie odgrywa praca w domu w omawianych serialach, gdy
obok czgstotliwosci wstgpowania tematyki, uwzglednimy czas jej prezentacji. L.aczny czas emisji
seriali w badanym okresie wynidst ponad 90 godzin, za$ sceny w ktorych miala miejsce praca
domowa trwaly niespelna 3 godziny, co stanowilo 3% czasu emisji wszystkich odcinkow.

Po zsumowaniu czasu wszystkich scen zwigzanych z praca w domu najwigkszy wymiar
miat on w ,,Barwach szczes$cia” — blisko 2 godziny, co stanowito 5% czasu wyemitowanych
odcinkow. W pozostatych dwoch serialach bylo to po okoto 0,5 godziny i odpowiednio niespeina
2% czasu w ,,M jak mito§¢” oraz prawie 3% czasu w ,,Na wspolnej”. W zwiagzku z tym réwniez
$redni taczny czas scen zwigzanych z praca w domu przypadajacy na jeden odcinek nie byl
imponujacy 1 wyniost okoto 1 minuty, a $redni czas pojedynczej sceny dotyczacej tego tematu —
okoto 30 sekund. Srednie te byly wyzsze dla ,,Barw szcze$cia”, gdzie przecigtny czas prac
domowych prezentowanych w jednym odcinku wyniost okoto 80 sekund, za$ przypadajacy na
jednag sceng — 45 sekund. W ,,M jak mito$¢” 1 ,,Na wspolnej” natomiast, statystyki te byty zblizone

do siebie i prawie o potowe nizsze — odpowiednio po 40 i 22 sekundy.

Wigkszo$¢ przedstawianych w serialach scen podczas, ktorych mozna bylo
zaobserwowac¢ prace domowe dotyczylo pracy pojedynczych osob (94%), a 2/3 z tych osob
stanowily kobiety. Mimo wyraznej dominacji kobiet ws$rdod osob prezentowanych, jako

wykonujacych prace domowe, a co za tym idzie przeznaczenia znacznie wigcej czasu nha sceny z
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kobietami (71%), niz me¢zczyznami pracujagcymi w domu, przeci¢tny czas przypadajacy na jedna

prace nie roznit si¢ istotnie ze wzgledu na ple¢ osoby pracujacej (stanowit ok. 0,5 minuty).

Wykres 2. Struktura przedstawionych w monitorowanych serialach prac domowych wedlug plci

postaci wykonujacej te prace (pierwsze polrocze 2014 r.)

M kobiety W mezczyni
50% 100%

Q
&~

OGOLEM (n=301)

Barwy Szczescia (n=155)

M jak Mitosc (n=69)

Na Wspalnej (n=77)

Zrédlo: opracowanie wlasne

Szczegolnie duza nadreprezentacja pracujacych w domu kobiet byta w ,,Barwach szczgscia”,
gdzie wykonywaty one az 77% prac, mniejsza dysproporcje zaobserwowano w ,,Na wspolnej”
(60%), a najblizej rownowagi plci w zakresie liczby wykonywanych prac na rzecz rodziny bylo w
M jak mitos¢” (54%). Poszczegdlne seriale jeszcze wyrazniej roéznity si¢ w zakresie kreowania
wizerunku osob pracujacych w domu, jesli obok ptci uwzglednimy rowniez wiek.

Wsrdd osob aktywnych domowo najmniej zaangazowang grupe, niezalezne od serialu, jak i
plci postaci, stanowily dzieci 1 mtodziez do 20. roku Zycia (wykonywali 3% indywidualnych prac
domowych). Jesli dzieci i mlodziez angazowatly si¢ w jakie$ czynno$ci to raczej jako wsparcie
dorostych, niz byly samodzielnie odpowiedzialne za poszczegodlne prace. Drugg grupa wiekowa
pracujacych w domu, rzadziej prezentowang w serialach niz inne, byli seniorzy i seniorki, czyli
osoby powyzej 60. roku zycia (12%). Udziat ten r6znit si¢ wyrazne w zaleznos$ci od serialu. W ,M
jak mito$¢” prace wykonywane przez osoby starsze nadreprezentowane byly w grupie kobiet i
stanowily az 33% (gtownie za sprawg Barbary Mostowiak), natomiast w ,,Barwach szczgscia” — w

grupie me¢zezyzn 23% (dzigki Stefanowi Gorce).

Wykres 3. Struktura przedstawionych w monitorowanych serialach prac domowych wedlug wieku*

ecorvs A [ - Qi Q9 P AR

PROJEXT .DOM TO PRACA - AXTYWIZACIA | PARTYCYPACIA CBYWATELSKA OSOB PRACUJACYCH W DOMU™WSPOLFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIE W RAMACK SZWAICARSKIEGO PROGRAMU
WSPOLPRACY 2 NOWYMI KRAJAMI CZLONKOWSKIMI UNII EUROPEISKIEL



SWISS
CONTRIBUTION

postaci wykonujacej te prace (pierwsze polrocze 2014 r.)

50% 45%

50% -

OGOLEM (n=301) kobiety (n=203) mezczyini {n=98)
mdo 20lat m21-40lat m41-60lat modb6llat

* Wiek poszczegdlnych postaci zostat okreslony orientacyjnie.

Zrodto: opracowanie wlasne

Ciekawa sytuacj¢ mozna zaobserwowac¢ wsrod osob najczesciej prezentowanych w zwigzku
z wykonywaniem prac domowych (grupy wiekowe 21-40 lat oraz 41-60 lat). L.acznie, postaci z tych
dwoch kategorii wiekowych wystepowaty w 85% scen poswigconych pracy w domu. Wsrod
postaci kobiecych najwieksza cze$¢ prac domowych wykonywaly te bedace w wieku pomiedzy
41 a 60 rokiem zycia (50%), za$ wsrod postaci meskich — w wieku 21-40 lat (49%), co moze
swiadczy¢ o innym postrzeganiu przez scenarzystow rol piciowych w pokoleniu 30-stolatkow i
pokoleniu 50-sieciolatkow.

Szczegodlnie widoczna jest zmiana pokoleniowa w zaangazowaniu w prace domowe w ,,M
jak mito$¢”. W tym serialu relatywnie mtodzi me¢zczyzni (21-40 lat) pokazywani sg czgsciej w
rolach domowych niz kobiety w ich wieku (sg to gltéwnie: Pawet Zdunski, Piotr Zdunski, Tomasz
Chodakowski). Na 30-stolatkéow przypada az 65% meskich scen pracy w domu. W serialu tym w
grupie 41-60 lat udzial mezczyzn i kobiet si¢ rOwnowazy, za§ w najstarszej grupie wiekowej
kobiety pokazywane sg przy pracach domowych az 6 razy czesciej niz mezczyzni.

Najwyzszy wskaznik feminizacji prac domowych odnotowano jednak wsrod osob w wieku
41-60 w ,,Barwach szcze$cia” — kobiece postaci w tym wieku wykonywaly 7 razy cze¢sciej prace
domowe niz ich rownolatkowie (np. Maria Zlota, Ludmita Jelen). Natomiast w ,,Na wspolnej” nie

wida¢ zadnego wyraznego trendu w zakresie zaangazowania w prace domowe ze wzgledu na wiek,
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we wszystkich grupach wiekowych wystepowata nieznaczna nadreprezentacja kobiet.

Prace wykonywane wspolnie, najczesciej podejmowane byly przez pary, czesciej w wieku
do 40. roku zycia (np. Kamil i Zuza Hoffer w ,,Na wspolnej”, Piotr i Kinga Zdunscy w ,,M jak
Mitos¢™), niz starsze lub osoby doroste z dzie¢mi (np. Lucjan Mostowiak z Zosiag w ,,M jak
Mitos$¢”) lub wspolnie przez rodzenstwo (np. Kasia, Franek, Jarek Berg w ,,Na wspolnej™).
Czynnosci wykonywane wspdlnie to z reguty przygotowywanie positkow lub opieka nad dzie¢mi.
W obejrzanych odcinkach bardzo waski margines stanowily sytuacje, w ktorych dwie osoby
niespokrewnione ze sobg lub niepozostajace w zwiagzku (np. sasiedzi, przyjaciele) wykonywaliby

wspolnie jakie$ nieodptatnie prace domowe.

Wsrod prac domowych prezentowanych w polskich serialach prym wiodly dwa rodzaje
— obrdébka zywnoSci (tzn. przygotowywanie positkow, gotowanie, pieczenie, sprzatanie ze stohu,
zmywanie itp.) oraz opieka nad dzieémi (zabawa z dzieckiem, odprowadzenie do szkotly,
odrabianie lekcji, usypianie itp.). Wskazane zajecia acznie stanowily okoto 3/4 wszystkich prac
domowych pokazanych w objetych monitoringiem odcinkach. Pod wzgledem liczby scen, w
ktorych prezentowana byta praca w domu liderem byta obrobka zywnosci (39% scen), jednak jesli
pod uwage wezmie si¢ taczny czas prezentacji danego typu pracy domowej to na pierwszym
miejscu znajdzie si¢ opieka nad dzie¢mi (37% czasu).

Wiekszos¢ rodzajow prac domowych czesciej wykonywaly kobiety niz mezcezyzni, w
pewnych typach prac widoczna jest jednak wyrazna segregacja ze wzgledu na pleé.
Szczegolnie kobiecy charakter miaty prace zwigzane z utrzymaniem odziezy (pranie, prasowanie,
cerowanie) — 80% wykonywaty bohaterki, a nastgpnie opiekg nad dzie¢mi oraz utrzymaniem
porzadku (np. sprzatanie, odkurzanie, mycie podtug) — po 76%. Pracami, ktore najblizsze byty
osiggnigcia parytetu plci osoby pracujacej byly zarzadzanie gospodarstwem domowym oraz opieka
nad dorostymi cztonkami gospodarstwa domowego (udziat kobiet w tych pracach wynidst po 56%).
Jako typowo meskie zajgcia prezentowane byty natomiast remonty, naprawy i budowy — ten rodzaj
pracy pojawiat si¢ rzadko i1 wlasciwie wykonywany byl wylacznie przez postaci meskie. Dominacja

mezczyzn, cho¢ juz nie az tak widoczna, pojawita si¢ rowniez W zakresie prac wykonywanych poza
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domem — robienie zakupow i korzystanie z ustug (68%).

Wykres 4. Struktura liczby i czasu przedstawionych w monitorowanych serialach prac domowych

wedhug rodzaju tych prac (pierwsze poélrocze 2014 r.)

Obrébka zywnosci 39%

Opiekanad dzie¢mi 379

Porzadki - odkurzanie, mycie podfug, okien itp.
Zakupy i korzystanie z ustug

Odziez - pranie, prasowanie itp.

Opieka nad dorostymi cztonkamigospodarstwa
domowego

Zarzgdzanie gospodarstwem domowym

29 M struktura liczby prac domowych
Ogrodnictwo i opieka nad zwierzetami domowymi N
2% W strukutra czasu prac dmowych
2%
Budowa, remonty, naprawy 1%
I 1
0% 40%

Zrodlo: opracowanie wlasne

Jesli analizie podda si¢ prace wykonywane wspolnie przez dwie osoby (glownie pary) to

najczesciej byly to zajgcia zwigzane z opieka oraz przygotowywaniem positkow.

Analizujac przekaz na temat pracy w domu zawarty w polskich serialach, warto zwrocié
uwage nie tylko na statystyczny profil demograficzny osoby ja wykonujacej, ale przyjrzec si¢ blizej
postaciom, ktore najczesciej prezentowane sg w rolach domowych.

W objetych monitoringiem odcinakach ,,Barw szczgscia” byty to: Maria Ztota, Kasia Gérka
1 Marta Walawska. Wszystkie trzy bohaterki to silne i atrakcyjne kobiety, ktére bardzo sprawienie

radzg sobie z faczeniem obowigzkéw zawodowych 1 domowych, co wigcej w obu tych rolach sg
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ponadprzeci¢tne, a do tego nawet znajdujg czas na dziatalno$¢ spoteczng (np. Kasia Gorka jest
prezeska zarzadu osiedla). Ich relacje z mezczyznami uktadajg si¢ rdznie, ale niezaleznie od tego,
czy pozostaja w zwiazku, wszystkie mocno angazuja si¢ w wychowanie swoich dzieci. Wiele je
oczywiscie rézni (wiek, wyksztalcenie, zarobki, osobowo$¢, doswiadczenie zyciowe), jednak
wszystkie trzy postaci wpisuja si¢ w archetyp ,,super kobiety”, sitaczki, ktora stawi czota wszelkim
przeciwnosciom losu, a na koniec dnia przywita jg btyszczacy dom i szczgsliwe dzieci.

Mniej jednolity jest ranking trzech najczgéciej prezentowanych w rolach domowych
bohaterow w ,,M jak mitos¢”. Cho¢ pierwsze miejsce, nalezace do seniorki rodu Mostowiakow —
Barbary (zony, matki i babci kilkana$ciorga wnuczat) nie zaskakuje, to pojawienie si¢ na kolejnych
dwodch miejscach mezczyzn nie jest tak szablonowe. Barbara Mostowiak jest ciepta 1 otwarta osoba,
troszczy si¢ o najblizszych i przyjaciol, a swoja mitos¢ okazuje gotujac dla nich, dlatego najczesciej
jest pokazywana podczas krzataniny w kuchni. Obserwujac te sceny odnosi si¢ wrazenie, ze praca
ta jest dla niej naturalna, a duzg satysfakcje daje jej to, ze najblizszym smakuja przyrzadzone przez
nig potrawy. Drugie i trzecie miejsce przypadaja jej wnukom — Pawtowi 1 Piotrowi Zdufiskim. Ci
30-stoletni mezczyzni réwnie czgsto prezentowani byli w rolach zaangazowanych ojcow
(niekoniecznie biologicznych) 1 partnerow zyciowych, jak 1 w rolach zawodowych. Nie stronig od
réznego typu prac domowych, gtownie zajmuja si¢ dzie¢mi, przygotowuja positki, sprzataja i robia
zakupy. Obaj bohaterowie tworza niemal idealne wizerunki me¢zczyzn realnie funkcjonujacych i
szczesliwych w partnerskim podziale obowigzkow domowych, gdzie zar6wno oni, jak 1 ich
zony/partnerki pracujg rownie duzo w pracy 1 w domu.

Ostatni z objetych monitoringiem seriali stanowi ,,Na wspolnej”. W ramach przebadanych
odcinkow najczesciej pracowala w domu Barbara Brzozowska, a nastgpnie, w tym samym stopniu
mlode malzenstwo — Kamil i Zuza Hoffer. Barbara Brzozowska to kobieta w $rednim wieku, matka
trojki dzieci, ktora rozstata si¢ z mezem ze wzgledu na jego zdrade, utozyla sobie jednak zycie z
nowym partnerem. Aktywna zawodowo dziennikarka §wietnie radzi sobie rowniez z domowymi
obowigzkami. Natomiast Kamil i Zuza Hoffer w odcinkach objetych monitoringiem adoptowali
kilkuletnig cérke, tak wigc obydwoje osobno, ale réwniez wspdlnie pojawiali si¢ na ekranie
wykonujac prace zwigzane z opieka, w rownym stopniu poswiecajac czas nowemu cztonkowi
rodziny.

Jak wida¢, we wszystkich 3 serialach czesciej przy pracach domowych sa prezentowane
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osoby, ktore sg aktywne zawodowo 1 doskonale tgczg obowiazki zwigzane z pracg w pracy i pracg
w domu. Postaci, ktore zrezygnowaly z pracy zawodowej zeby poswieci¢ caty swdj czas na zajgcia
domowe nie wystepowaly czesto, a jesli juz, to nie byly najwazniejszymi bohaterami/bohaterkami.
W odcinkach objetych monitoringiem wlasciwie nie byto meskich bohaterow, ktdorzy w pelnym
wymiarze godzin zajmowaliby si¢ obowigzkami domowymi (np. na urlopie ojcowskim). Jedyny
wyjatek stanowil Bogdan Berg (,,Na wspolnej”), jednak jego brak pracy zarobkowej nie byt
spowodowany swiadomym wyborem, a ponadto postac ta nie byla zbyt czgsto prezentowana przy
pracach domowych. Jesli natomiast chodzi o zenskie postaci to mozna ich zidentyfikowac kilka.

W ,Barwach szcze$cia” poznajemy dwie bohaterki interesujagce z punktu widzenia
problematyki pracy domowej — Ludmit¢ Jelen oraz Matgorzate Zwolenskg. Pierwsza z nich,
zrezygnowata z aktywno$ci zawodowej w zwiazku z urodzeniem dziecka, a powr6t do zajec
zarobkowych utrudnia jej postawa megza, ktory preferuje typowo tradycyjny model podzialu
obowigzkow w matzenstwie, co rodzi w niej frustracje. Druga bohaterka poswiecila si¢ catkowicie
wychowaniu swoich dzieci i cigzko zniosta czas, gdy wszystkie wyprowadzity si¢ z domu. Cho¢
zdecydowata si¢ zainwestowac w siebie (podjeta studia) to wzieta urlop dziekanski, gdy tylko corka
potrzebowata jej pomocy przy opiece nad dzieckiem. W M jak milo§¢” modelowa postacia
gospodyni domowe;j jest opisana juz Barbara Mostowiak. Oprdcz niej obowiazkami domowymi ,,na
pelen etat” zajmuje si¢ jeszcze Krystyna Filarska-Marszatek (mama Kingi), ale nie jest to postac¢
pierwszoplanowa. Natomiast w ,,Na wspolne;” w podiroczu objetym monitoringiem brak byto
jakichkolwiek znaczacych postaci, ktore samodzielnie zdecydowatyby, ze chcg wyltacznie pracowac

niezarobkowo na rzecz swojej rodziny.
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4. SWIAT KOBIET — WIZERUNEK PRACY W DOMU W PRASIE KOBIECEJ

Z posrdéd tzw. prasy kobiecej do monitoringu zostaly wybrane trzy miesigczniki o
najwyzszym naktadzie: ,,Claudia”, ,,Poradnik domowy”, ,,Twdj styl”. Czasopisma te sg do$¢
obszerne, poszczegolne numery maja mniej wigcej po: 130 stron — ,,Poradnik domowy”, 170 stron —
,,Claudia”, 250 stron — ,,Tw@j styl”.

W analizie zawartosci czasopism kierowanych do kobiet warto zwrdci¢ uwagge na strukturg
tych miesiecznikow. Zaréwno w ,,Claudii”’, jak i w ,,Poradniku domowym” sa dzialy, w
ktorych w kazdym wydaniu z niemal stuprocentowa pewnoscia znajda sie¢ artykuly zwiazane z
praca domowa. W obu czasopismach mamy po dwa ,blizniacze” dzialy — ,,Dziecko” i
»Wnetrza” w ,Claudii” oraz ,Poradnik rodzicow” i ,,Dom i ogr6od” w ,Poradniku
domowym”. Dzialy te przybieraja charakter poradnikowy w zakresie pracy zwigzanej z opieka i
wychowaniem dzieci, zakup6éw, remontdw i innych prac zwigzanych z wygladem i
funkcjonalno$ciag domu. Przy czym teksty w ,,Poradniku domowym” majg bardziej instruktarzowy
charakter. W kazdym numerze mozna znalez¢ ,,Lekcje” o tym, jak efektywniej wykonywac jakas
konkretng prace domowa (np. sprzatanie kuchni) i artykut z serii ,,Zakupy” poswigcony wyborowi
konkretnego sprzetu gospodarstwa domowego (np. maszynki do migsa). Celem tego typu tekstow
jest pomoc kobietom w sprawniejszym wykonywaniu prac domowych. Cho¢ nie pisze si¢ tego
wprost, autorom artykutow przySwieca zatozenie, iz kazda czytelniczka powinna dazy¢ do
osiggnigcia doskonalosci w wykonywaniu prac domowych. Drugim bezrefleksyjnym zatozeniem
jest to, ze czynnoS$ci te wykonuja i wykonywac¢ powinny kobiety. Wyjatek od tej reguty stanowia
kwestie zwigzane z wychowaniem dzieci — w tym obszarze raczej pisze si¢ w liczbie mnogiej,
kierujac przekaz do obojga rodzicow.

Obok tych dwoéch dziatow dedykowanych pracy w domu, w obu czasopismach sg jeszcze
dwa rodzaje tekstow, w ktérych problematyka pracy domowej bywa obecna. Sg to artykuly z
dziatow psychologicznych (np. o relacjach w zwiagzku) oraz wywiady z osobami znanymi (gtéwnie
kobietami: aktorki, piosenkarki, pisarki itp.) na temat ich zycia prywatnego.

Zauwazy¢ jednak trzeba, ze dwoch omawianych tytuléw to ,,Poradnik domowy” wigcej
stron przeznacza na problematyke pracy w domu. Srednio w poszczegdlnym numerze okolo Y

tekstow jest zwigzana z pracami domowymi, a gdy doda¢ dzial kulinarny, udzial ten wzrasta do
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okoto 1/3. Natomiast w ,,Claudii”’, juz po uwzglednieniu przepisOw kulinarnych, badana

problematyka stanowi nie wigcej niz % poszczegdlnego wydania. W obu czasopismach poswigca

si¢ tez wiele uwagi modzie, urodzie, zdrowiu i podrézom.

Jesli chodzi o ,,Twdj styl”, to struktura miesigcznika nie pozwala w sposob tak precyzyjny
wyrozni¢ artykutéw, ktore dotyczg pracy w domu. Na pierwszy rzut oka mozna wigc odnies$¢
wrazenie, ze temat ten nie jest w nim obecny, nie jest to jednak prawda. Analogicznie jak w
pozostalych dwodch czasopismach w ,,Twoim stylu” znajduja si¢ wywiady z gwiazdami, ktore
niejednokrotnie opowiadajag o swoim domu i pracach, ktore lubig, lub nie, w nim wykonywac.
Specyficzng cecha ,,Twojego stylu” jest natomiast uwzglednianie problematyki nieodptatnej pracy
domowej w artykutach o relacjach w zwiazkach oraz dotyczacych poszukiwania przez kobiety
pracy zawodowej.

Przyktadem pierwszego typu tekstu moze by¢ artykut ,,Co nas kreci co nas podnieca?”
Marty Bednarskiej. Autorka przytaczajac doswiadczenia kilku kobiet starala si¢ ustalié, jak to sie
dzieje, ze w niektorych zwiazkach ciagle toczy si¢ ,,wojna”, a one nadal trwaja. Bohaterki
zastanawiaty si¢ nad tym, co je najmocniej drazni w partnerach, a co powoduje, ze chcg z nimi by¢.
W wypowiedzi niemal kazdej kobiety pojawily si¢ prace domowe: albo jako punkt zapalny, gdy
mezczyzna wiekszos$¢ prac domowych traktuje jako ,,babskie zajecia”, albo jako atut wybranka, gdy
ma egalitarne podej$cie do zadan domowych. Oto przytoczone w tekscie wypowiedzi bohaterek:

(1) Pawel to tata fajny, ale nie idealny. Uwaza, zZe jest od misji specjalnych. Codziennos¢, czyli
dzieci z katarem i trzecig zgubiong w tygodniu parq rekawiczek — to moje zadanie. (...) Kilka lat
temu zostawitam dziecko pod jego opiekq. Po moim powrocie zakomunikowat:
., Przypilnowatem CI dzieciaka i nawet ksigzki nie moglem poczyta¢ w spokoju”. Chcialam si¢
rozwiesc!;

(2) Zdania, ktére wywotujg u mnie alergie” ,, Pozmywatem CI, odkurzylem CI, nastawitem CI

’

pranie...” ,,Co za wspanialy gest!”- warcze. PoSlubilam roztrzepanego naukowca, w ktorego
kawalerce pajeczyny wyglgdaly jak girlandy. Czasem wymownie spoglgdam na brudne talerze:
., Iy oczywiscie nie jadles? I nie naniostes blota po spacerze z psem i na pewno nie brudzisz
ubran”. Gltownie to ja sprzqtam.,

(3) Uwielbiam Marcina za podejscie: to sq¢ NASZE dzieci. Czytaj: on tak samo jak ja wstaje w nocy

do czteromiesiecznej Zuli, przewija, karmi z butelki. Szamoce sie z wozkiem, nosi malq na
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rekach, wozi na szczepionki. (...) Chyba zarazilam meZa ideologiq gender, zanim jeszcze to
stowo stalo si¢ modne. Dla Marcina nie ma kobiecych i meskich obowigzkow, wlaszcza w
domu. A najbardziej kocham go za to, Ze to nie jest manifestacja dobrej woli, tylko wrodzona
cech charakteru. Sam wpada na pomyst, Zeby umy¢ lodowke, nastawié i rozwiesi¢ (!) pranie,
zrobi liste zakupow i je przywiezie. No i jeszcze ugotuje wiejski rosol i upiecze tososia.
Wsrod artykuldw dotyczacych relacji w zwigzkach zwraca tez uwage tekst ,,Jestem zong, ale...”
Agnieszki Litorowicz-Siegert, w ktorym autorka probowata znalez¢ przyczyny, dla ktorych kobiety
zdradzaja swoich mezéw (niekoniecznie fizycznie). Dla przyktadu, jedna z bohaterek jako
kluczowy powdd szukania wigzi emocjonalnej poza matzenstwem wskazata sztywne wyobrazenie
meza o rolach w matzenstwie, oczekiwanie od niej wykonywania wszystkich prac domowych i
rezygnacji z innych obszardw zycia: Ja dbam o dom. Przygotowuje obiad na 17, chodze na
wywiadowki Krzysia. Zaczetam studia zaoczme, ale odpuscitam. Robert twierdzi: albo, albo.
Rodzina albo kariera. Ma kolezanki, ktore poswiecily si¢ pracy i przegapily czas na dzieci. Inna
rzecz, ze niektore z tych kolezanek bardzo chwali. Wcigz slysze: wyobraz sobie, Majka wywalczyla
staz, Iza wygrata konkurs... Ja nie wygram, bo nie startuje. Gdy probowatam odswiezy¢ pomyst
studiow, Robert si¢ wsciekt. A gdy jest zly zaczyna krzyczel. Boje sie tego krzyku.

Drugi rodzaj tekstow, stanowity artykuly publikowane w serii ,,Polka wraca do pracy”
Reprezentatywny moze by¢ w tej grupie wywiad Jagny Kaczanowskiej z Sabing Dabrowska-Olbry$
,Pokaz ze jestes dobra”. Trenerka rozwoju kompetencji zawodowych 1 osobistych pracownikow
podkreslala w nim znaczenie doswiadczenia zdobytego w domu, kompetencji, ktére nabywa si¢
zarzadzajac wlasnym gospodarstwem domowym i organizujac zycie rodzinne. Kilka lat temu
przeprowadzitam rekrutacje do dziatu wsparcia sprzedazy. Potrzebowalam kogos innowacyjnego,
ze Swietng organizacjq czasu, otwartego na zmiany. DostaliSmy kilkaset zgloszen, a ja do dzis
pamietam jedno: od miodej mamy. W liscie motywacyjnym napisata: ,,Jestem innowacyjna —
kazdego dnia musze wymysli¢ nowy sposob przekonania mojego dziecka do wloZenia czapki, inng
technike ugotowania i podania zupy jarzynowej, ktorej mdj niejadek nie cierpi. Swietnie
organizuje czas — wkitadam posciel do pralki, zawiqzuje buciki trzylatkowi, w tym samym czasie
przygotowuje sie do egzaminu ze statystyki i karmie kota. Jestem otwarta na zmiany — kazdego
dnia moj swiat si¢ zmienia, bo zmienia si¢ i rozszerza Swiat mojego dziecka”. To bylo dowcipne,

ciekawe, wciggajqce i prawdziwe. Mloda mama przekonatla nas, Ze jest wlasciwg kandydatkq. (...)

I
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Zachowania z Zycia prywatnego naprawde nie rozniq si¢ tak bardzo od tych z pracy. Jesli ktos jest
pomystowy i aktywny w domu, nie bedzie tez usypiat za biurkiem jak leniwiec trojpalczasty.

Innym tekstem z tej serii byt raport ,,Komu jestem potrzebna?” wskazujacy na bariery na
rynku pracy, ktore napotykaja kobiety. Z punktu widzenia monitorowanych tre§ci wazniejszy
jednak od samego artykulu wydaje si¢ by¢ list do redakcji, ktéry w odpowiedzi na wspomniany
artykut napisata czytelniczka. Zatytutowata go ,,Jestem potrzebna mojej cérce na pelnym etacie”,
gdyz — jak w nim wyjasnita — zrezygnowata z kariery zawodowej, aby zaja¢ si¢ niepetnosprawnym
dzieckiem, by¢ z nim w domu.

Kluczowym, z punktu widzenia omawianej tematyki, artykutem opublikowanym w ,,Twoim
stylu” w czasie 6 miesigcy objetych badaniem byt jednak tekst Jagny Kaczonowskiej ,,Maz w roli
zony”. Na poczatku artykulu autorka przytoczyta zdarzenie ze swojego zycia: I nagle Anka zaczeta
wrzeszcze¢ ,, Nienawidze tego, wszystko na mojej gltowie, sprzqtanie, gotowanie, pranie, dzieci,
mam dos¢!” Patrzytam zbaraniatla. Tomek tez. Co jej sie stato? Jak to wszystko na jej gltowie?
Przeciez mieli opinie matzenstwa modelowego, nowoczesnego, z partnerskim podziatem rol...
Prawda to, czy iluzja? Kazdy mezczyzna, ktorego znam, robi cos w domu. Ale kazda kobieta, ktorg
znam, czuje sie przytloczona obowigzkami, zapracowana, nieraz — polprzytomna ze zmeczenia. Ta
sytuacja zainspirowala ja do zapoznania si¢ z dostgpnymi wynikami badan. Dowiedziata sig, ze
mezezyzni s3 w domu najczesciej od zadan specjalnych, a kobiety zajmuja si¢ mndstwem
niezauwazalnych przez innych czynnosci. W zwigzku z tym autorka postanowita przeprowadzi¢
eksperyment. Do udziatu zaprosita par¢ znajomych, ktérzy majg dwojke dzieci, obydwoje pracuja
zarobkowo, a prace w domu wykonuja wedlug statlego podziatu — jedne dla kobiety, inne dla
mezczyzny. Eksperyment polegal na trwajacej tydzien zamianie rol: prace, ktore dotychczas
wykonywata zona mial przeja¢ maz i odwrotnie. Byl momenty, kiedy chciatam Grzeska wyreczyc.
Na przyktad, gdy robit pranie. Bo sama zrobitabym to szybciej, za jednym razem. Ale dobrze, ze nie
interweniowatlam. Kobiety biorg sobie wszystko na glowe, bo sqdzg, Ze zrobig to lepiej. Ale przeciez
nastegpnym razem Griesiek bedzie jui wiedzial, jak rozwiesza¢ mokre rzeczy. Chcialabym, Zeby
Milosz, dorastal w przekonaniu, Ze meiczyzna te; moZe prac i prasowadé, i jest OK. (...) Dopiero po
kilku dniach gospodarowanie ,,po kawalersku”, czyli bez krzqtania sie, wida¢, ile pracy codziennie
wklada Julia, w to, Zeby ich dom byt czysty i przytulny. Oboje, i Julia, i Grzegorz, przyznajg, Ze

eksperyment zmienil ich spojrzenie, na wiele spraw. Grzegorz teraz znacznie bardziej docenia
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whiewidzialng prace” Julii, a ona zaczyna si¢ zastanawiaé, czy wszystkie ,,niewidzialne zadania”
musi wykonywad sama. Przecie; mieszkajq tu we czworke.

Eksperyment sklonit do refleksji nad podziatem prac domowych nie tylko jego uczestnikow,
ale stal si¢ tez przyktadem dla czytelniczek. W liscie do redakcji jedna z nich napisata Przed chwilg
skonczylam kosi¢ trawe w ogrodzie, wzigtam prysznic i mimo, Ze jestem wykonczona, przede mng
jeszcze sporo niewidzialnej pracy. Dzis jednak majgc w glowie wasz artykul, czuje si¢ mniej
nieszczesliwa, poniewaz do tej pory myslatam, ze ten problem dotyczy tylko mnie i tylko mnie jest z
tym Zle. Teraz wiem, ze jesli sama nie wprowadze zmian w swoim Zyciu, to nikt sie nade mng nie
zlituje! (...) Zaczynam si¢ powoli buntowad, bo mgi w wolne dni odpoczywa, mdj czas wolny to
same obowiqzki, a zaje¢ w domu nie ceni si¢ i nie szanuje. Praca zawodowa, male dzieci, psy,
duiy dom i ogrod, zakupy, oplacenie rachunkow. Po calym dniu jestem bardzo zmeczona, a

zamiast wdziecznosci i stow docenienia, slysze wyrzuty, Ze nie jestem wampem!
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4. POLITYKA - WIZERUNEK PRACY W DOMU W SERWISACH INFORMACYJNYCH
I PRASIE SPOLECZNO-POLITYCZNEJ

W pierwszym poélroczu 2014 r. wyemitowanych zostalo po 181 wydan serwisow

informacyjnych obje¢tych monitoringiem (,,Fakty” o godz. 19.00, ,,Wiadomos$ci” o godz. 19.30,
,»Wydarzenia” o godz. 18.50). Biorac pod uwagg to, ze kazde wydanie serwisu liczyto ok. 25 minut,
to faczny czas ich emisji wynidst 223 godziny. Wazne jest tez to, ze Srednio kazdego dnia, jeden z
trzech objetych monitoringiem serwiséw ogladato tacznie az 9,7 min 0s6b™°, co stanowito prawie %4
wszystkich mieszkancow 1 mieszkanek Polski. Badane serwisy informacyjne miaty wigc bardzo
szeroki zasi¢g oddziatywania.

Na podstawie przeprowadzonego monitoringu mozna stwierdzi¢, ze problematyka pracy
domowej nie byla powszechnie poruszana w serwisach informacyjnych. Podczas prezentacji
najwazniejszych informacji z kraju i ze $wiata raczej nie pojawiaty si¢ tego typu materialy. W ciggu
6 miesiecy realizacji badania zaobserwowano tylko jeden tydzien w marcu (20-23 marca),
kiedy to osoby pracujace w domu byly jednym z tematéw wszystkich monitorowanych
serwisow informacyjnych. Materiaty dotyczyty protestu rodzicow, ktorzy zajmuja si¢ catodobowo
opieka nad niepelnosprawnymi dzie¢mi. Domagali si¢ oni od rzadu uznania swojej pracy
opiekunczej za pracg zawodowa i1 przyznania im minimalnej pensji z pelnym ubezpieczeniem.
Kluczowe znaczenie dla uznania tego protestu za istotny, a co za tym idzie, prezentacji go w
gléwnych wydaniach serwiséw informacyjnych, wydaje si¢ mie¢ fakt, ze protestujacy okupywali
budynek sejmu (niektorzy wraz ze swoimi chorymi dzie¢mi), co nie moglo pozosta¢ niezauwazone
przez politykow. Praca w domu ,,wyszta wiec z domu” i weszta — dostownie — na teren sfery
publicznej. W emitowanych materialach prezentowano nie tylko wypowiedzi samych

protestujacych, ale przede wszystkim relacjonowano ich kontakty z najistotniejszymi politykami w

10 Obliczono na podstawie ogladalnosci serwiséw informacyjnych w poszczegdlnych miesigcach z wynikéw badan
prezentowanych na witrynie: http://media2.pl/.
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kraju (premier, minister pracy i polityki spolecznej).

Warto zaznaczy¢, ze okupacja sejmu przez rodzicéw dzieci z niepetnosprawno$ciami trwata
kilkanascie dni, a od pewnego czasu towarzyszyt jej protest opiekunéw niepetnosprawnych osob
dorostych, jednak po 4 pierwszych dniach w gléwnych serwisach informacyjnych zaprzestano
prezentacji tego tematu.

Z wyjatkiem opisanego powyzej protestu, nie byto w serwisach informacyjnych zdarzenia
dotyczacego nieodptatnej pracy domowej, ktore byloby zaprezentowane przez wigcej niz jedng
stacj¢. Zdarzaly si¢ pojedyncze materialty dotyczace trudnej sytuacji socjalnej konkretnych rodzin
wychowujacych duza liczbe dzieci lub informacje o polityce prorodzinnej rzadu badz
alternatywnych pomystach partii opozycyjnych. Do pierwszego rodzaju nalezy zaliczy¢ reportaz
wyemitowany w ,,Wiadomos$ciach” w maju, na temat sytuacji ojca pigciorga dzieci, ktorego zona
zmarla przy porodzie, a on nie moze skorzysta¢ z rocznego urlopu macierzynskiego, poniewaz zona
nie pracowata zarobkowo, bo zajmowala si¢ dzie¢mi. Przykltadem drugiego typu informacji byt
material prezentujacy przywileje przystugujace rodzicom z tytutu posiadania dziecka, m. in.
mechanizmy shuzace ulatwieniu taczenia zycia zawodowego z rodzinnym, pokazany jako
,Jjedynka”, w dzien dziecka w ,,Faktach”.

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze problematyka pracy w domu byla marginalnie
poruszana w serwisach informacyjnych, laczny czas materialéow zwiazanych z nia mozna
szacowa¢ na mniej niz 1 godzing, co stanowi jedynie 0,4% calego czasu emisji objetych

monitoringiem wydan serwisow informacyjnych.

W zakresie prasy o tematyce spoteczno-politycznej badaniem objgto trzy tygodniki
o najwyzszych naktadach: ,,Go$¢ Niedzielny”, ,,Polityka”, ,,Newsweek Polska” oraz trzy dzienniki,
kierujac si¢ ta sama zasada: ,Fakt Gazeta Codzienna”, ,,Gazeta Wyborcza”, ,,Super Express”.
Podobnie jak w przypadku serwisow informacyjnych, rowniez w prasie spoleczno-politycznej
problematyka nieodptatnej pracy domowej nie byla czesto poruszanym tematem. Jedynym
wydarzeniem, ktore zostatlo przedstawione przez wszystkie monitorowane tytuly (z wyjatkiem

,,Goscia niedzielnego™) byl protest opiekundéw oséb niepetnosprawnych.

ECORYS A g e Q) INSPRO Q W AER

PROJEXT .DOM TO PRACA - AXTYWIZACHA | PARTYCYPACIA CBYWATELSKA OSOB PRACUIACYCH W DOMU™WSPOLFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIE W RAMACKH STWAICARSKIEGO PROGRAMU
WSPOLPRACY 2 NOWYMI KRAJAMI CZLONKOWSKIMI UNI EUROPEISKIEL



SWISS
CONTRIBUTION

PROTEST OPIEKUNOW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PRASIE

Sposob przedstawiania problematyki petnoetatowej opieki nad osobami zaleznymi oraz
samego protestu z tym zwigzanego nie byl w poszczegolnych tytutach taki sam. W ,,Polityce”
Pawel Kubicki w artykule ,,System niepetnosprawny” nie odnidst si¢ do do§wiadczen i1 postulatow
0osOb protestujagcych, natomiast skrytykowat rozwigzanie wynegocjowane miedzy rzadem a
protestujagcymi. Autor stwierdzil, Ze najtanszym systemowym rozwigzaniem jest aktywizacja
zawodowa opiekunow 0sob niepelnosprawnych, a wigc panstwo powinno i§¢ w kierunku rozwijania
publicznych uslug opiekunczych, a prawo do $wiadczen nie moze by¢ uzaleznione od statusu na
rynku pracy. Sama rekomendacja w zakresie rozwoju kierunkdéw polityki spotecznej wydaje si¢ by¢
stuszna, jednak tekst zaskakuje brakiem podmiotowego traktowania samych oséb protestujacych:
wpychanie wigkszosci rodzicow niepetnosprawnych dzieci w role niewolniczych opiekunow nie
oplaca sie nam jako panstwu. Wystarczy policzy¢ koszty alternatywne.

Inne podejscie do prezentacji omawianego zagadnienia przyjeta redakcja ,,Newsweeka”. W
tekstach publikowanych na tamach tego czasopisma, catkowicie zostal pominigty wymiar
polityczny, w artykutach nie pisano o protescie, rozwigzaniach systemowych czy uzawodowieniu
opieki nad niepelnosprawnymi dzie¢mi, podkreslano natomiast wymiar spoleczny tematu. W
wywiadach ,,Co boli rodzicow niepetnosprawnych dzieci?” czy ,Niepetlnosprawne dzieci. Tylko
troche inne” zaprezentowano historie konkretnych rodzin: ich problemy, odczucia, relacje z
dzieckiem. Warto zaznaczy¢, ze w obu tygodnikach (,,Polityka” 1 ,,Newsweek”) tematowi
opiekundéw dzieci niepelnosprawnych zostata po§wigcona takze oktadka.

Dzienniki ze wzgledu na swdj charakter, publikowaty wigcej artykuldw niz tygodniki, ale
byly one krotsze 1 miaty bardziej sprawozdawczy charakter. Czytajac kolejne teksty z ,,Gazety
Wyborczej” do$¢ precyzyjnie mozna poznaé przebieg protestu: jego postulaty i rezultaty:

21.03. - Zwykle matka rezygnuje z pracy, by poswiecic¢ si¢ dziecku. Rodzina zaczyna Zyé z
jednej pensji, optaca¢ dojazdy do lekarzy, leki, rehabilitacje, specjalistyczny sprzet, pampersy.
Trzeba by¢ zamoznym, by to uniesé, albo wyspecjalizowaé sie - jak mowig niektorzy rodzice - w
"zebraniu": zaktadac konta, apelowac o pomoc.

Brakuje warsztatow terapii zajeciowej, miejsc, w ktorych osoby z chorobg Downa,

autyzmem moglyby spedzaé czas. Brakuje pielegniarek, opiekunow moggcych wyreczyé cho¢ na
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chwile rodzicow przykutych do tozek swoich niepetnosprawnych dzieci. (...)

Jak to jest, ze nauczyciel juz po siedmiu latach pracy ma prawo do rocznego, ptatnego
urlopu? Kosztuje to polskie panstwo (samorzgdy) 700 min zi rocznie. Dlaczego do emerytur
gorniczych panstwo co roku doktada z budzetu 4 mld zt? Albo funduje bogatym rolnikom emerytury
(KRUS jest w ponad 90 proc. dotowany przez panstwo).

To wlasnie przez uleganie silnym, egoistycznym grupom nacisku nie sta¢ panstwa na
potraktowanie cigzkiej, 24-godzinnej pracy rodzicow dzieci niepetnosprawnych jak zawodu
opiekuna, za co nalezy sie minimalny zarobek. Niestety takze rodzice dzieci niepetnosprawnych
nauczyli sie, ze tylko silg mozna cos w Polsce wywalczy¢.

23.03. - Rodzice opiekujgcy si¢ niepetnosprawnymi dziecmi dostang Swiadczenie
pielegnacyjne w wysokosci ptacy minimalnej, dzis to 1680 z{ brutto, ale dopiero w 2015 lub 2016
roku - zapowiedzial wezoraj minister pracy Wiadystaw Kosiniak-Kamysz.

28.03 - Do protestujgcych rodzicow niepetnosprawnych dzieci w czwartek dolqczyli
opiekunowie dorostych osob niepetnosprawnych. Gitowne postulaty to uzawodowienie opieki i
Swiadczenia w wysokosci ptacy minimalnej. (...) - JesteSmy tu, pomniewaz czujemy sig
dyskryminowani. Nie zgadzamy si¢ z podzialem opiekunow. Rzqd stara sie skioci¢ nasze
srodowiska, a my jestesmy pod Sejmem, bo walczymy o wszystko, teraz nie mamy nic - mowila
Malgorzata Grzyb z Organizacji Srodowiskowej Opiekunow Oséb Dorostych Niepelnosprawnych
Ogolnopolskiego Pracowniczego Zwigzku Zawodowego ,, Porozumienie Pracownicze", ktora jest
jednym z inicjatorow protestu. Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje tylko wtedy, gdy spetnione
jest kryterium dochodowe. Uczestnicy protestu skandujq hasta ,,Stop wykluczeniu!", trzymajq
transparenty z tresciq art. 32 Konstytucji, ktory mowi o zakazie dyskryminacji.

Najwigcej tekstow opublikowano w ,,Super Ekspresie”, oto ich tytuly: ,,Protest przed
Sejmem. Opiekunowie dorostych niepelnosprawnych chcg wyzszych zasitkow”, ,, Trwaja protesty w
Sejmie!”, ,,Dramat matki niepelnosprawnego dziecka: Nie mam gdzie leczy¢ syna!”, ,,Co dalej z
walka rodzicow niepelnosprawnych dzieci. Zawiesza protest w Sejmie?”, ,,ZASILKI DLA
NIEPEENOSPRAWNYCH. Rozpacz matki niepelnosprawnej 20-latki: Premierze! Pomoz

"9

przewing¢ mi corke!”, ,,Prawdziwe problemy Polakow: Jak przezy¢ za 1153 zI! Kasia Tusk, corka

',’

premiera: Co zatozy¢ do butow wartych 2000 zt!”, ,,Zasitek dla niepetnosprawnego senatora 6000

zt! Zasitki dla matki niepelnosprawnego dziecka 1159 zl! Gdzie sprawiedliwos¢?”, ,,Koniec
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protestu. Rodzice niepetnosprawnych dzieci opuszczg Sejm”.

Najbardziej sensacyjne tytuty pojawiaty si¢ w ,,Fakcie”: ,,Okupacja Sejmu przez rodzicow
niepetnosprawnych dzieci. Czego zadaja od premiera?”, ,,Premierze! Przestan zabija¢ nasze dzieci!
Dramatyczny apel rodzicow niepelnosprawnych dzieci”, ,,Tak haruja matki chorych dzieci”,
”Rodzice niepetnosprawnych dzieci odpuscili”.

Zarowno w ,,Super Ekspresie”, jak i w ,Fakcie” prezentowane tresci byty bardzo
emocjonalne. Oto kilka przyktadow:

(1) Tak dramatycznych scen w Sejmie dawno nie bylo. Okoto 20 rodzicow z niepetnosprawnymi
dzie¢mi nocowato na korytarzach Sejmu ze Srody na czwartek. Protestujq przeciwko glodowym
zasitkom. - Mam okolo tysigca zlotych na siebie i corke. Jestesmy same. Ledwo nam starcza na
leki - mowi Agnieszka Chwastarz (29 I.), mama 7-letniej Nikoli.

(2) Matki z niepetnosprawnymi dziecmi juz drugi tydzien walczq w Sejmie o lepsze Zycie dla swoich
pociech. Teraz muszq wyzyé z zasitkow, ktore ledwo przekraczajq tysigc zlotych. Ale swoje
problemy ma tez Kasia Tusk (27 I.). Premierowna nie moze sig¢ juz doczekac, kiedy zalozy swoje
nowe buty za ponad 2 tys. zt!

(3) Zdesperowanym rodzicom puszczajg nerwy. - Niech pan przestanie zabijaé nasze dzieci! Na
kolejnej grupie dzieci chcecie zarobic¢! - grzmiata w sobote do Donalda Tuska (57 1.) Elzbieta
Karasinska, jedna z protestujgcych matek. Trudno jej si¢ dziwi¢, Ze nie przebiera w stowach.
Przeciez ci rodzice rezygnujq z wszystkiego i koncentrujq sie na opiece nad niepetnosprawnymi
dziec¢mi. Od politykow oczekujg konkretnego wsparcia!

(4) To nie jest osiem godzin pracy dziennie, ale catodobowa cigzka praca przy chorym dziecku. — Ja
nie mowie o tym, jak wyglgda moj dzien, bo ja pracuje catg dobe — mowi nam Zofia Kowalska
(50 1), mama niepetnosprawnego Damiana (24 1.). To tacy rodzice jak pani Zofia walczq o

podwyzszenie Swiadczen.

PRACA W DOMU NA EAMACH TYGODNIKOW

Praca w domu zdecydowanie nie nalezy do grona tematow, ktorymi w badanych miesigcach
interesowaty si¢ tygodniki spoteczno-polityczne. Ich podejécie bylo bardzo podobne do podejscia
serwisow informacyjnych. Ani w ,,GoSciu niedzielnym”, ani w ,,Polityce” nie wydrukowano

tekstow, w ktorych praca domowa bylaby jednym z gléwnych, albo najwazniejszym watkiem.
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W ,,Gos$ciu niedzielnym” dato si¢ co prawda zidentyfikowa¢ pojedyncze zdania o pracach
domowych w kilku tekstach poswigconych walce przeciwko tzw. ,,ideologii gender”, ale cigzko jest
je analizowaé. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze tygodnik nie mial w tej sprawie spdjnej linii
programowej, gdyz np. jeden autor prezentowal opini¢, ze prace domowe nalezy dzieli¢ wedlug
,haturalnych” rél ptciowych i, ze sg one niezmienne, inny (a wlasciwie inna) twierdzita zas, ze
partnerski podzial obowigzkéw domowych jest normalny i nie ma nic wspdlnego z ,,gender” (tzn.
kulturowymi rolami pkci).

Najwyrazniej watek nieodptatnej pracy domowej zostat zaznaczony w ,,Newsweeku”, w
ramach dwoch artykutéw w ostatnim majowym numerze. W wywiadzie o macierzynstwie ,,Sitaczka
(nie)peka” Sylwia Hutnik pisata o oczekiwaniach wobec matek, wizerunku, ktéremu nie sposob
sprosta¢. Stwierdzila, ze w Polsce kobieta musi mie¢ poczucie winy, jesli nie wyrabia si¢ ze
wszystkimi zadaniami. Rozwini¢ciem poruszonego problemu byt artykul Leny Mréz ,,Matki Polki.
Idealne i wéciekle”. Zadna z bohaterek, ktore zgodzily sie opowiedzieé o swoich problemach ze
sprostaniem oczekiwaniom 1 brakiem czasu na wszystkie zadania, nie zgodzita si¢ na podanie
swojego nazwiska. Autorka tekstu wskazata, ze problemy z byciem idealng matka sg tematem tabu,
ktorego na co dzien Polki skrzetnie unikajg. Oto historie, ktore pojawily si¢ w artykule:

(1) U Aleksandry jest tak: haruje od rana do wieczora, ale mqz pracuje jeszcze diuzej. Nawet jesli
mqz stara si¢ w domu pomagac, to i tak na niej spoczywa cigzar calej logistyki z dzie¢mi. To ona
wie, Kiedy przyjdzie opiekunka, ona daje lekarstwa, gdy maluchy sq chore, panuje nad grafikiem
ich zajec¢ dodatkowych i spotkan z kolegami. Mqz tylko odprowadza dzieci do szkoly, wychodzi z
nimi na rower, gotuje obiad. — 7o nie zdejmuje ze mnie poczucia petnej odpowiedzialnosci za
wszystko — mowi Aleksandra. (...)

(2) Przy trzecim chciata nawet zostaé¢ diuzej w domu, ale zaczql sie kryzys na rynku i musiata
wrocié do pracy. — Nadal chciatam sprostaé wizji perfekcyjnej matki — przyznaje. Wiec w
przerwach miedzy jednym projektem a drugim gotowala, prata, sprzqtata, odrabiala 7 dziec¢mi
lekcje. W myslach wcig? opracowywala i udoskonalata metody jak najlepszego wykorzystania
czasu. Nawet w najdrobniejszych kwestiach: szta z sypialni do kuchni i zbierala po drodze
brudne ubrania, wrzucata je do pralki, a potem brala si¢ do mycia naczyn. I juz; uktadala liste
zakupow. Nie, nie udalo jej si¢ przerzuci¢ czesci obowiqzkow na meia. — On uwazal i wcigz

uwaza, ze Swietnie sobie ze wszystkim radze. Gdy go o cos poprosze, wscieka sie, Ze organizuje

T]lf\\
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mu zycie. Czasem odnosze wrazenie, jakbym Miata jeszcze jedno dziecko — Zali si¢ Olga. (...)
Olga zwolnita dopiero wtedy, gdy trafita do szpitala z silnymi zawrotami gltowy.

(3) Czasy sq takze takie, ze cokolwiek by matki wybraty — wybiorg Zle. Sfrustrowane sq rowniez te,
ktore w pogoni za idealnym macierzynstwem zostajqg w domu. Ba, czujg sie jeszcze gorzej niz
pracujgce kolezanki. Jak wynika z badan socjolog Marty Olcon-Kubickiej z 2009 roku, presja
na matki udomowione jest jeszcze wieksza, bo przez otoczenie sq postrzegane jako te, ktore nic
nie robig.

— To kolejny paradoks, z ktorym musi si¢ dzis zmierzy¢ matka Polka — zauwaza socjolog
Malgorzata Sikorska. — Z jednej strony wywierana jest na nig presja, by zrezygnowala z pracy i
zostata 7 dzieckiem w domu, a 7 drugiej pelnoetatowe zajmowanie si¢ potomkiem i

obowiqzkami domowymi przestato by¢ w dobrym tonie — dodaje.

PRACA W DOMU NA EAMACH DZIENNIKOW

W dziennikach tematyka pracy domowej byla nieco czgs$ciej przywotywana niz w
tygodnikach, ale artykuty poruszajze te zagadnienia stanowity jedynie waski margines wszystkich
publikowanych tekstow.

»Fakt” 1 ,,Super Ekspres” ze wzgledu na tabloidowy charakter najczg¢sciej prezentowaty
prace domowa w kontekscie ,,newsow” z zycia celebrytow i celebrytek, jednak w obu dziennikach
artykuty te nie byly publikowano czgsto (Srednio raz na 2 tygodnie). Czgsto mialy postac tzw.
»fotorelacji”, opisujacych znane postaci show biznesu, czasem tez polityki, podczas zakupow,
odwozenia dzieci do szkoty, wychodzenia z dzie¢mi na spacer, naprawiania samochod itp. Artykuly
tego typu nosity tytuty: ,,Po pdilnocy karmila dziecko w knajpie”; ,,Wujek Radek S$wietnie
pompuje”; ,,Szok! Gardias jak zwykta Polka dzwiga siaty” itp. W obu gazetach w potroczu
objetym monitoringiem najczesciej (bo kilkanascie razy) publikowane byty artykuty omawiajace
konkretne sytuacje zwigzanych z opieka nad dzieémi z Zycia Malgorzaty Rozenek i Radostawa
Majdana oraz niemal rownie czesto — Anny Muchy.

Drugim typem tekstow dotyczacych pracy w domu, drukowanych kilkukrotnie w ciggu pot
roku byly artykuty pigtnujace konkretne kobiety za niewlasciwe wywigzywanie si¢ z obowigzkow
opiekunczych. W ,,Super Expresie” mozna bylo przeczyta¢ tekst zatytutowany ,,Gosposia zajmuje

si¢ panig generalowa lepiej niz wilasna corka”, w ktérym Monika Jaruzelska byla negatywnie
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oceniana za to, ze nie spedza, po $mierci ojca, wystarczajagco duzo czasu ze swoja schorowang
matka. ,,Fakt” natomiast pobudzat emocje czytelniczek i czytelnikow takimi tekstami jak np. ,,Co za
kobieta? Matka zabrata dzieci na impreze alkoholowa”, w ktorym zwrocono uwage na zle
wywigzywanie si¢ przez matke z zadan opiekunczych wobec dzieci. W tekscie jednak pominieto
dociekania na temat miejsca pobytu i zaje¢ ojca w tym czasie.

Na odrebng uwage zastuguje artykut Justyny Wiecek opublikowany w ,,Fakcie” z okazji
dnia kobiet pt. ,,Polki za prace w domu powinny zarabia¢ 10 tys. zl. miesi¢cznie”. Autorka
napisala: Sprzqtanie, gotowanie, pranie, prasowanie i jeszcze wychowywanie dzieci — nikt tak
naprawde nie liczy, ile wysitku wktada w codzienne domowe zajecia przecietna Polka. I ile czasu
poswieca? My to sprawdzilismy. Kazda pani domu pracuje srednio 46 godzin tygodniowo. To
wigcej niz na petnym etacie, cho¢ wigkszos¢ Polek domowe obowiqgzki tgczy z pracg zawodowq. Za
domowe prace wynagrodzeniem jest szczescie i rados¢ rodziny. Gdyby jednak przeliczyé te
obowiqzki na pienigdze, to — wedle stawek rynkowych — wysztaby catkiem pokazna pensja. Nawet
10 tys. zt miesigcznie! Tyle, ile zarabiajg np. postowie. (...) Cho¢é prawie 1,5 milionow kobiet na
pelen etat pracuje w domu, za swojg prace nie dostaje nawet ztotowki. I nie mogq z tego powodu
liczy¢ na emeryture czy ubezpieczenie zdrowotne. ONZ juZ kilka lat temu wydala wytyczne,
zgodnie 7 ktorymi praca kobiet w domu powinna zostaé uregulowana. Jedynie Szwajcarzy i
Niemcy przyjeli zasade, ze jesli jedno 7 malionkow nie pracuje i opiekuje si¢ dzieémi, to skladka
emerytalna pracujgcego jest dzielona na pol. A jak jest w Polsce? Panstwo, owszem, oplaca
sktadki emerytalne za kobiety, ale tylko te na urlopach macierzynskich i wychowawczych. (...) —
Dlatego warto by pomysle¢ o tym, by osoby, ktore angazujg sie w wychowanie dzieci, nie pracujg,
ale poswiecajg swoj czas domowi, mogly liczy¢ na dodatkowg pomoc panstwa. Stgd moj pomyst, by
rodzicom — chodzi tu gltéownie o matki — za dziecko wychowywane do 18. roku Zycia dopisaé
do emerytury dodatkowe lata. | tak: za jedno dziecko — trzy lata, za dwa — szes¢, za trzy — dziewigé,
za cztery i wigecej — dziesi¢é lat. To bylby maksymalny putap. W ten sposob panstwo mogtoby
rodzicom zrekompensowac koszty, jakie ponoszq przez wiele lat na wychowanie dzieci — postuluje
Kluza.”

Tekst ten w catoSci 1 wprost jest poswigcony nieodptatnej pracy w domu, a sama praca
domowa w pelni przypisywana jest kobietom. Cho¢ w artykule nie ma bezposredniego odwotania

do dorobku kampanii ,,Dom to praca”, to przywotywane w nim informacje wskazuja na to, ze
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autorka korzystata m.in. z materiatdéw publikowanych na naszym portalu: www.domtopraca.pl (np.

informacje o sktadkach pot na pot w Szwajcarii czy Niemczech). Rowniez jezyk, ktorym
konsekwentnie posluguje si¢ dziennikarka  (sformutowanie ,praca w domu”) pozwala
przypuszczaé, ze positkowata si¢ ona si¢ naszymi raportami.

Na tle ,,Faktu” i ,,Super expresu”, gdzie praca domowa pojawia si¢ jako wydarzenie z zycia
gwiazd lub bulwersujaca historia ,,zwykle;” kobiety nie wywigzujacej si¢ nalezycie ze swoich
obowigzkow domowych, teksty publikowane w ,,Gazecie wyborczej” maja zupetnie inny charakter.
Linia programowa tego dziennika w zakresie prezentacji tre$ci zwigzanych z praca w domu wydaje
si¢ by¢ $§wiadoma i1 konsekwentna. W ciggu miesigcy objetych badaniem, z jednej strony
publikowane byty artykuty dotyczace partnerskiego podziatlu obowigzkéw w rodzinie (obydwoje
rodzice pracuja po réwno zawodowo i w domu), wskazujace na nadmierne obcigzenie kobiet pracg i
potrzebe wigkszej aktywizacji mezczyzn w domu, a z drugiej strony pojawial si¢ tez nurt
inspirowany najnowsza ksiazka Agnieszki Graff ,Matka Feministka”, podnoszacy problem
obcigzenia matek praca opiekuncza i niewystarczajgcej obecnos$ci tej tematyki w gtéwnym nurcie
polskiego feminizmu.

Przyktadami artykutow pierwszego typu sg dwa lutowe teksty Natalii Waloch-Matlakiewicz
,»Z partnerstwem w polskim matzenstwie to jak z demokracja w Rosji” i ,,Marzymy o partnerstwie,
a same pograzamy si¢ w krzatactwie”. Punktem wyjscia do rozwazan autorki staty si¢ wyniki
badania CBOS zaprezentowane w raporcie ,,O roli kobiet w rodzinie”, z ktorych wynika, ze
polowa Polek popierajaca partnerski model podzialu obowigzkéw nie realizuje go w swoim domu.
Felietony te odrozniaja si¢ od innych tekstow o partnerstwie publikowanych w ,.Gazecie
wyborcze]” prowokacyjnym stylem (np. Co druga chojraczka radzgca Polkom, by pogonity mezow
do garow nie jest w stanie wltasnemu matzonkowi wcisngé mopa do reki), a takze obwinianiem
kobiet za istniejacy stan rzeczy (np. Wiadomo powszechnie i od dawna, zZe szewc bez butow chodzi.
Natomiast teraz wiadomo takze, ze feministka na szmacie jezdzi. Mato tego, nie pozwala partnerowi
pomagac sobie w domu.).

Na zmiany w zakresie obcigzenia praca w domu zwigzane z pojawieniem si¢ dziecka w
zwigzku, 1 na to, ze ,,do tanga trzeba dwojga” wskazuje Agnieszka Graff w wywiadzie Moniki
Tutak-Goll ,,Macierzynstwo to tez feministyczny temat”: O rownosé trzeba walczy¢ i o nig dbacé,

kobieta sama tego nie zatatwi. Jesli chodzi o poziom czystosci domu, to rada dla kobiety w zwiqzku,
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ktory nie ma dzieci, jest taka.: ,, Odpus¢, niech sie¢ lepi". A rada dla matki matego dziecka: ,, Niestety,
musisz umyc¢, bo dziecko wylize podioge". Dziecko powoduje, e standard domu — zasobnosci
lodowki, tego, Ze musi by¢ cieple, ugotowane — rosnie. Dziecko nie pojdzie na kebab, musi byé
zupa. Teraz zadaniem nie jest odpuszczenie, ale takie zorganizowanie, Zeby meiczyzna miat staly
zestaw zadan. To bardzo wazine, by partner, mqz, wigczyt sie nie tylko w rodzicielstwo, ale takze w
obowigzki domowe. W moim domu ja zajmuje sie praniem i wigcej czasu spedzam z dzieckiem, a
mqz — zakupami i gotowaniem. Nowoczesne zwiqgzki bezdzietne organizujg sobie rownosé, iywige
si¢ na zewngtrz i nie przejmujgc si¢ balaganem w mieszkaniu. W momencie, w ktorym pojawia sie
dziecko, juz si¢ tak nie da. I najczesciej okazuje sie, ze wigkszos¢ obowigzkow bierze na siebie
kobieta.

Na inny poziom analizy Agnieszka Graff przechodzi w artykule ,Matka Polka
Niewidzialna”, gdzie wskazuje, ze kwestie zwigzane z podziatem pracy w domu, nie s3 wylacznie
sprawa wewngtrzng poszczegoOlnych par, ale stanowig sprawe polityczng: Dylematy zwigzane z
rodzicielstwem stanowig obecnie wielki temat ruchow kobiecych na calym swiecie, mowi sie wrecz
o ,,maternalistycznym zwrocie" w ruchu kobiecym. ,,Maciergynstwo', tak jak je rozumiejq
nowoczesne ruchy macierzynskie, nie oznacza wiary w jakqs przyrodzong kobietom odmiennosé.
Chodzi o swiatopoglgd, w ktorym opieka sprawowana nad innymi ma realng wartos¢ i pozostaje
w centrum uwagi w ksztaltowaniu prawa i polityki spolecznej. (...) sposob, W jaki rozumiemy
stowo "praca’. Jak to si¢ dzieje, ie tak latwo znika nam 7 oczu praca, jakg jest wychowanie
dzieci, sprzqtanie, gotowanie czy pranie? Dawno juz oszacowano, ze wartosS¢ nieodplatnej pracy
kobiet to 30 proc. PKB. Czy ciche zalozenie, ze kobietom nic si¢ za ten wysilek od spoteczenstwa nie
nalezy, nie jest przypadkiem wynikiem patriarchalnej optyki, z ktorq feminizm mial przeciez
walczy¢? (...). Nie ulega wqtpliwosci, ze polskie matki tez sq ,,przecigzone" i Ze predzej czy pozniej
czeka nas wielka debata nad tym, jak je odcigzyc¢. Kwestia pracy opiekunczej wykracza daleko
poza teren wgsko pojetej rownosci plci. Tu chodzi o przysztosé calych spoleczenstw. Nancy Fraser,
jedna z najciekawszych postaci wspolczesnej filozofii politycznej, dowodzi, ze liberalne panstwa
popetniajg wielki blqd, ignorujgc wage tej problematyki. Jak zatem zorganizowaé spoteczenstwo,
by opiekuncza praca kobiet przestata by¢ niewidzialnym zapleczem dla rynku? I by przestata byé
pracq niemal wylgcznie kobiecq?

Wokét problemow poruszanych przez Agnieszke Graff na tamach ,,Gazety wyborcze)”
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wywigzala si¢ dyskusja. W swoich autorskich felietonach wyrazne stanowiska zajeli Jarostaw
Makowski i Piotr Pacewicz. Pierwszy, w felictonie ,,Matka Polka (nie¢)feministka” wskazuje na to,
ze w kwestii prac opiekunczej lewica (feminizm) 1 prawica (katolicyzm) powinny mie¢ wspolne
stanowisko, gdyz i1 dla jednej i dla drugiej strony wazne sg takie wartosci jak solidarnos¢,
sprawiedliwos$¢ 1 troska, dlatego obie grupy powinny przesta¢ zwalcza¢ si¢ nawzajem i wspdlnie
przeciwstawi¢ kapitalizmowi, dla ktorego praca nieodplatna jest niewidzialna. Piotr Pacewicz
natomiast uznat, ze stanowisko Graff nie uwzglednia w wystarczajacy sposob roli m¢zczyzn, nie
wskazuje w jaki sposob mezczyzni mogg si¢ wlgczy¢é w zmiang, napisat: Antidotum jest oczywiste -
umatczyni¢ ojcow, przeciggngc¢ ich na jasng strong rodzinnej mocy. Gotowi do podjecia rol
opiekunczych dadzg kobietom i sobie samym szanse na rownowage zZycia i pracy. Ale jak przekonaé
facetow, ie udomowienie nie jest udupieniem? Autor jednak pozytywnie ocenit znaczenie ksigzki
Graff i prezentowanego w niej §wiata: Jest w niej wizja swiata, w ktorym rodzicielstwo i w ogole
opieka zostajqg dowartosciowane, rodziny sq rowniejsze, polityka spoleczna odmieniona, wplywy
patriarchatu ograniczone. Taki swiat, wolno pomarzyé, wymagatby kreatywnej szkoty, mniej
,,meskich" mediow, wiecej pieniedzy na ustugi i sfere publiczng. W takim swiecie kobiety chcialyby
rodzi¢ dzieci, bo Europejki rodzq tam, gdzie tatwiej pogodzi¢ prace domowq z zawodowq.

Hanna Samson w felietonie ,,Upieczmy nowy tort” inspirowanym ksigzka Katrine Kielos
»Jedyna ple¢” réwniez zwrdcita uwage na to, ze podejscie do pracy w domu, nie jest sprawa
indywidualng i prywatng, ksztaltuje je system polityczno-gospodarczy: A gdyby uznaé, Ze sfera
reprodukcji i pracy opiekunczej jest integralng czescig tworzenia PKB? Te prace da si¢ wycenic. 1
Ze nie tylko kobiety mogq si¢ niq zajmowac? Kryzys demograficzny sprawil, ze warto o tym
pomysleé, bo wolny rynek nas w tym nie wyreczy. Kobiety rozwiqzujg tamigtowke, jak pogodzié
prace zawodowq 7 domem, a tu nie ma dobrych rozwigzan. A gdyby zaloiyé, Ze czlowiek w
pewnym okresie Zycia zwykle chce mieé dzieci, a te wymagajq opieki, wtedy moglibysmy inaczej
organizowacd rynek pracy. Nie mowcie, Ze si¢ nie da, skoro nigdy tego nie sprawdzilismy. (...) Dzis
wszyscy stuzymy rynkowi. A moze to rynek powinien nam stuzy¢? Kielos przypomina, Ze
feministkom wcale nie chodzi o to, zeby kobiety zdobyly wigkszy kawatek tortu, ale o to, by w koncu

upiec nowy tort.
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WNIOSKI

1) OBECNOSC PRACY W DOMU W PRZEKAZACH MEDIALNYCH

Tematyka pracy w domu nie stanowi waznego obszaru zainteresowan mediéw gtoéwnego nurtu
w Polsce. Zarowno najpopularniejsze serwisy informacyjne, jak i tygodniki spoteczno-polityczne w
pierwszym potroczu 2014 r. niemal nie podejmowaty tego tematu. Troche czesciej goscit on na
tamach dziennikow (kilka artykutdéw w miesigcu) i w serialach telewizyjnych (3% czasu), natomiast

najbardziej powszechny byt w miesigcznikach kierowanych do kobiet (nawet % numeru).

2) PLeC A PRACA W DOMU

W polskich serialach, jak rowniez dziennikach o charakterze tabloidowym (,,Fakt”, ,,Super
Expres”) oraz czasopismach dla kobiet (,,Claudia”, ,,Poradnik domowy”) praca w domu ma twarz
kobiety. Wizerunek ten ulega zmianie - w serialach wsrod bohaterow ponizej 40. roku zycia, gdzie
udzial me¢zczyzn w pracach domowych bardzo wyraZznie wzrasta, - w miesi¢cznikach, gdy mowa
jest o wychowaniu dzieci, ten obszar prezentowany jest jako sprawa obydwojga rodzicow.

Egalitarne podejscie do pracy w domu promuje ,,Twoj styl” i ,,Gazeta Wyborcza”. W tekstach
publikowanych na ich tamach wskazuje si¢ na nieréwne obcigzenie kobiet i me¢zczyzn praca
(zawodowa + domowa) na niekorzys¢ kobiet, a takze na pozytywne strony partnerskiego podziatu

obowigzkow.

3) STEREOTYPY A PRACA'W DOMU

W przekazach medialnych powszechnie funkcjonujg stereotypy plci zwigzane z podzialem prac
domowych. W warstwie jezykowej jest jednak troche lepiej niz w 2006 r., kiedy to zaczynalam si¢
zajmowac problematyka pracy w domu. Wtedy typowe byty w prasie nagtéwki ,,Kura domowa...”,

natomiast w ostatnim potroczu w zadnej z monitorowanych gazet nie odnotowatam takiego tytutu.
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W serialach wsrod kluczowych postaci powszechne sg stereotypowe wizerunki ,,Matki Polki”
czy ,,Babci — gospodyni domowej”, ale pojawiajg si¢ rdwniez postaci nie wpisujgcych si¢ w te
schematy, wyrazny jest takze wizerunek ,,Ojca — partnera, opiekujacego nad dzie¢mi”.

Cho¢ w naszym spoteczenstwie funkcjonuje myslenie, jak zauwaza Agnieszka Graff w
wywiadzie Moniki Tutak-Goll ,,Macierzynstwo to tez feministyczny temat”, Jesli masz dziecko,
Jestes rozlazlq kwokq, jak nie masz, jestes zimng sukq, jak pracujesz, robisz krzywde rodzinie, jak
nie pracujesz, jestes darmozjadem., to coraz czgsciej w prasie mozna spotkaé artykuty podejmujace
polemike ze stereotypowym wizerunkiem kobiety-matki. Otwarte teksty o tabuizacji przecigzenia
kobiet pracujacych na dwa etaty (zawodowy i domowy), potrzebie redefinicji 16l w zwiazkach 1

dowarto$ciowania nieodptatnej pracy opiekunczej pozwalaja sadzi¢, ze co$§ zaczyna si¢ zmieniac...

4) PRACA W DOMU JAKO TEMAT POLITYCZNY

Nieodptatna praca domowa z reguty jest prezentowana jako sprawa prywatna, osobista, kwestia
poszczeg6lnych 0sob czy par. Systemowy charakter problemow z praca w domu, zwigzek miedzy
podejsciem do tego obszaru zycia a funkcjonujagcym systemem spoleczno-politycznym zauwazany
jest w polskich mediach bardzo rzadko, z po$réd monitorowanych medidéw, gtéwnie w ,,Gazecie
Wyborczej”.

Nowym 1 odrebnym tematem, ktory niewatpliwie zostat dostrzezony, jako spraw polityczna jest
sytuacja nieodptatnych opiekunéw o0so6b niepelnosprawnych, ktorzy stali si¢ grupa interesu,
widoczng w przestrzeni publicznej. Wlasciwie wszystkie najpopularniejsze media relacjonowaty ich
protest i prezentowaty postulaty, tj. uzawodowienie ich roli, czy wzrost §wiadczen z tego tytutu do

poziomu minimalnej pensji.
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